COMMENT PRIER &/
LE CHAPELET

‘ ' 10 Je vous salue Marie

h Prolonger ensuite la priére
‘ de dizaines en dizaines

Gloire au Pére

«O mon Jésus, pardonnez-nous...»

Annoncer le 2" mystére a méditer

Notre Pére
v 10 Je vous salue Marie

'\Notre Pére
Annoncer le 1" mystére a méditer

3 Je vous salue Marie , »

’ en I'honneur de
la Sainte Trinité

Un Notre Pére

Signe de Croix
+ Credo



PRIONS LE CHAPELET !

Les 20 mysteres du Rosaire et leurs fruits

«Je me tourne vers vous, fréres et sceurs de toutes conditions, vers vous, familles chré-
tiennes, vers vous, malades et personnes agées, vers vous les jeunes : reprenez avec
confiance le chapelet entre vos mains, le redécouvrant a la lumiére de I'Ecriture, en har-
monie avec la liturgie, dans le cadre de votre vie quotidienne. Que mon appel ne reste pas
lettre morte !» Y Lettre apostolique “Rosarium Virginis Mariae™ par saint Jean Paul I1

MYSTERES JOYEUX

- 1" mystére : I'Annociation,

fruit du mystére : I'humilité.

- 2! mystére : La Visitation,

fruit du mystére : la charité fraternelle.

- 3 mysteére : La Nativité,

fruit du mystere : I'esprit de pauvreté,

- 4t mystere : La Présentation de 1'Enfant
Jésus au temple,

fruit du mystére : I'obéissance et la pureté.
- 5 mystere : Le Recouvrement de
I'Enfant Jésus au temple, fruit du mystére :
la grice de ne jamais perdre Jésus et de
toujours le rechercher.

MYSTERES LUMINEUX

- 1" mystére : Le Baptéme du Christ,

fruit du mystére : I'accueil du Saint Esprit.
- 2™ mysteére : Les Noces de Cana,

fruit du mystére : I'intercession de Marie
pour hater la Victoire du Christ.

- 3t mysteére : L'Annonce du Royaume de
Dieu, fruit du mystére : la conversion inté-
rieure et |’évangélisation.

- 4t mysteére : La Transfiguration,

fruit du mystére : la contemplation.

- 5 mystere : L'institution par Jésus de la
Sainte Eucharistie,

fruit du mystére : la pratique de la messe et
des sacrements.

MYSTERES DOULOUREUX

- 1 mystere : I'Agonie de Jésus au Jardin
des oliviers, fruit du mystére : la contri-
tion, c'est-a-dire le regret de nos péchés.

- 2! mysteére : la Flagellation, fruit du
mystére : la guérison de notre corps et de
nos sens.

- 3t mystére : le Couronnement d'épines,
fruit du mystere : la guérison de notre
esprit et de nos pensées.

- 4™ mystére : le Portement de Croix, fruit
du mystére : la patience dans les épreuves.
- 5t mystére : la Mort de Notre Seigneur
Jésus-Christ sur la croix,

fruit du mystére : un plus grand amour
pour Jésus qui est mort pour nous sauver.

MYSTERES GLORIEUX

- 1 mystére : la Résurrection, fruit du
mystere : la foi et la vie éternelle.

- 2 mystére : I'Ascension, fruit du mys-
tére : I'espérance et le désir du Ciel.

- 3t mystére : la Pentecote,

fruit du mystere : la vie dans I’Esprit.

- 4me mystére : I'Assomption, fruit du mys-
tére : la grace d'une bonne mort.

- 5 mystére : le couronnement de la Trés
Sainte Vierge Marie au Ciel,

fruit du mystére : la persévérance et une
grande dévotion a Jésus par Marie.
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